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Sofia e as Postsocraticas

un espectaculo escénico sobre a violencia de xénero

Sofia e as Postsocraticas é unha obra que versa sobre a violencia machista, afondando
nas causas da estrutura do maltrato. A partires de tres personaxes en escena: Socrates,
Platon e Aristoteles (interpretados por mulleres) trataremos de buscar un novo logos, €
dicir, un novo patrén interpretativo da realidade no que poidamos facer o céalculo do que
é ou 0 que non é violencia machista. Xunto coas personaxes e mediante o emprego de
mascaras, a dramaturxia conta tamén con elementos audiovisuais e sonoros que axudaran
na reflexion de cal é a nosa responsabilidade como sociedade ante este tema. O pacto
patriarcal, o silencio como resposta, o valor ontoloxico, o victim blaming (culpabilizar a
vitima), a negacién ou o sindrome espectador son os fios argumentais polos que transitan

as Nnosas personaxes.



Desde Inversa Teatro presentamos a nova montaxe: Sofia e as Postsocraticas. Tratase
dunha obra que versa sobre a violencia machista desde unha perspectiva filosofica,
empregando mais concretamente ideas da filosofia grega con tres personaxes en escena:
Sécrates, Aristételes e Platon (interpretados por mulleres) que empregaran recursos de
mascaras a escala real ademais do emprego de técnicas audiovisuais sobre o escenario
para acadar a sensacion de duplicidade de personaxes sobre o escenario. Nesta peza, a
escenografia, a videocreacion, a paisaxe sonora e a poesia xoga un papel sumamente

importante.




O logos non é méis que un célculo verbal do mundo, é dicir, cando Socrates se pregunta
pola virtude, pregintase se un home é mais ou menos virtuoso, polo tanto o que esta
facendo é calculando un patron interpretativo da realidade. As nosas Postsocraticas:
Socrates, Platon e Aristételes intentaran establecer un novo logos, € dicir, calcular que é
e que non é violencia machista e como se sustenta. Temas como A Manada e a xustiza
patriarcal, a negacion da violencia, a ideoloxia expresada baixo o concepto da paralaxe,
a normalizacion da violencia sexual, a dependencia das victimas son tratados ao longo da
obra para entender porqué e de que xeito se mantén a violencia machista, como esta esta
completamente normalizada; asi como a morte de Socrates foi lexitimada por unha

votacion democréatica, tamén as mortes das mulleres nesta sociedade estdn permitidas

baixo un pacto democratico que sustenta a violencia.

Relevancia e singularidade do proxecto

A relevancia neste caso vese reflexada na mistura de filosofia, mascaras, poesia e
tecnoloxia audiovisual e denuncia dun tema tan complexo como € a violencia de xénero.
A filosofia presente dando continuidade &s ddas ultimas pezas da compafiia ( Té con Kant
e Fémina Sapiens) e que tan bo resultado deu nos ultimos anos. A filosofia que demostra
que temos a un publico avido de saber e de reflexionar; un pablico que precisa de critica
en tempos de crise e non s6 de mero espectaculo. A filosofia tamén como continuidade

pedagdxica.



Compromiso social

Ademais da singularidade que propofiemos a nivel estético, tamén temos un obxectivo
fundamental: acadar a sensibilizacion do publico asistente a un tema, que, por desgraza,
sempre esta de actualidade. Reflexar que a violencia machista € un problema de toda a
sociedade e que todas e todos temos que formar parte para erradicala, vela como
terrorismo e non como un campo que pertence a0 mundo privado. Enfrontarnos a esa
dicotomia de publico/privado para sensibilizar e dar a cofiecer moitos casos de violencias
machistas que son silentes e invisibles. Facer reflexionar sobre o tema da estigmatizacion
social das mulleres que denuncian (victim blaming) e pofier sobre o tapete a realidade
sobre 0 que sucede neste ambito. Pofier en valor a voz da muller fronte un discurso
dominante e patriarcal e potenciar asi o feminismo en escena. Cuestionar como somos
escoitadas as mulleres; isto é fundamental, pois por moito que berremos, a nosa voz non

resoa, incluso, noutras mulleres.

A violencia machista esta apoiada e sustentada nunha ideoloxia normalizada, no silencio
e no medo. Por elo, é moi importante comprender quen pon en practica a lexitimidade do
privilexio e o silencio. En definitiva, € moi importante comprender quen pon en practica
a violencia, se son os que a defenden ou os que loitan contra ela. Neste caso somos as/os
mesmas/os; pois unha sociedade que non se compromete non pode xerar intelectuais que

se comprometan.



A violencia de xénero é silenciosa e esta lexitimada desde diferentes frontes, tanto pola
sociedade como pola intelectualidade mais comprometida. Unha realidade que procede
dun mundo invisible complice co sistema patriarcal no que vivimos. Tratase dunha
violencia estrutural, que fai que ao redor xurdan argumentos para xustificala. Non se
visibiliza porque ocorre nun ambito intimo. Non é unha violencia externa que altere as
normas de convivencia- por iso non a califican como terrorismo- senén froito dun rol
arraigado que parte da desigualdade e da incapacidade de cuestionarse novas formas de
masculinidade por falta de referentes. Non se trata tampouco de individuos violentos sen
mais, se fose asi, amosarian a sta violencia nos bares, asasinarian aos amigos...pero non,
non é isto, s6 amosan a sla violencia no ambito privado, coas mulleres, por isto é

claramente un problema de xénero. Por iso € sempre tan dificil de detectar.




UNIVERSO GREGO

A obra comeza coas tres personaxes que xogan a ser os tres filosofos que mais impronta
deixaron na cultura occidental para que pouco a pouco e nun traballo de deconstruccion,
aparezan as nosas postsocraticas. A idea € criticar e entender como desde o inicio da nosa
cultura a violencia foi un concepto fundante posto que se parte de que unha muller so €
un “ser” en relacion a eles, os varons. Asi, eles eran o discurso e o verbo e nds o tema e
0 adxectivo. Por elo, nesta obra é tan importante o tema da linguaxe e por iso dicimos que
cada vez que falamos estamos calculando o mundo. A medida que avanzamos na peza,
estas tres mulleres que buscan un cambio de paradigma desfanse dos seus traxes gregos
para aparecen elas mesmas e 0S Seus novos pensamentos: aparecen pois, as postsocraticas

que pretenden reflexionar co pablico que nos acompana.




EFECTO ESPECTADOR:

O efecto espectador ou sindrome Genovesse é outro dos puntos clave da obra teatral. Tratase da
indiferenza entendida como disolucion de responsabilidades cando actuamos de xeito colectivo:
se 0 vecifio non fai nada, por que debo facelo eu? Na nosa mente contradinse dias normas: axuda
aos demais e fai o que fagan os demais. Descubrimos que sempre terd mais peso a norma social,

é dicir, a segunda norma que a primeira. Na obra, tamén nés formamos parte asi dxs espectadorxs

que acoden ver a peza.

O efecto espectador ou sindrome Genovese refirese ao caso de Kitty Genovese, unha muller de
Nova lorque que foi apufialada ata a morte preto da sta casa, no condado de Queens o 13 de
marzo de 1964. As circunstancias da sua morte e a aparente reaccion (ou mais ben a falta dela)
dos seus vecifios apareceron nun artigo de prensa duas semanas despois e provocaron a
investigacion psicoldxica do fendmeno, que se deu a cofiecer como o sindrome antes sinalado.
Kitty chegou do seu traballo como responsable dun bar & sua casa as 3:15 da madrugada. Aparcou
a uns 30 metros do seu apartamento, cando Winston Moseley achegéuselle rapidamente e
apufialouna duas veces polas costas. Os berros de Kitty foron escoitados por varios vecifios pero
era unha noite fria e coas fiestras pechadas poucos deles recofieceron que eran berros de aukxilio.
Un dos vecifios si puido distinguir con claridade o que sucedia e berroulle ao atacante: “Deixe en
paz a esa muller!”. Moseley fuxiu e Kitty seguiu o seu camifio cara o apartamento. Estaba
seriamente danada. As gravacions das primeiras chamadas a policia son confusas e esta non lle
deu unha alta prioridade. Algun vecifio foi 0 que chamou a policia e outras testemuiias, sen
embargo, observaron a Moseley subir ao seu coche e irse s6 para regresar dez minutos mais

tarde. Moseley fixo unha procura pola zona ata atopar a Kitty, que estaba deitada e apenas



consciente no chan, no vestibulo na parte posterior do edificio, unha vez ali seguiu apufialandoa
mais veces. As feridas do coitelo na man dela, suxiren que tentou defenderse do seu atacante.
Mentres morria, el atacouna sexualmente, rouboulle 49 délares e deixouna tirada no vestibulo. Os
ataques duraron aproximadamente media hora. Alguns minutos despois, unha testemufa, Karl
Ross, chamou a policia que se presentou poucos minutos despois xunto co persoal médico. Kitty
foi levada nunha ambulancia e morreu durante o camifio ao hospital. Unha posterior investigacion
policial determinou que uns 12 individuos viron e escoitaron partes do ataque (segundo o artigo
do Times foran 38 persoas). Ningun deles fixo nada durante o ataque. A historia de Genovese
converteuse nunha parabola case instantanea sobre a insensibilidade, ou cando menos, a apatia
dos demais cara alguén en apuros dos cidadans de Nova lorque, os das areas urbanas ou a
humanidade en xeral. A historia cristalizouse a partires dunha cita do artigo dun vecifio anénimo
que viu parte do ataque pero decidiu non chamar a policia porque “non queria verse implicado”.
Outro vecifio acendeu a radio para non escoitar os berros de Kitty polo mesmo motivo. Ao final,

ningun dos seus vecifios querian verse implicados e non fixeron nada durante os 40 minutos que

puido durar este suceso desde o0 seu comezo ata que chegou a policia.







CAMPANA DE COMUNICACION

Xunto coa obra realizamos unha forte campafia de comunicacion que foi lanzada un mes
antes da estrea, tratase das chamadas Fabulas Postsocraticas. Que é isto? Pois isto sera
unha campafia da Compafiia que consiste na creacion de dezaseis micro-historias que
tefian que ver co maltrato e que ao modo das campafias contra a violencia de xénero, xeren
viralidade nas redes sociais. Contamos coa colaboracion de 16 actores e actrices
galegas/os de prestixio e recofiecemento para sacarlle fotos cos nosos slogans das fabulas
e asi poder pofier cada dia unha desde o noso facebook de Inversa Teatro para que estas
poidan ser compartidas, alcanzando a méxima viralidade que poidamos e buscando
complicidades nos CIM dos concellos e paxinas feministas afins para que isto chegue ao
méaximo publico posible creando de anteman espectativas sobre o proxecto. Estas fabulas
estan inspiradas nas fabulas de Esopo, tendo unha historia pequena e unha “moralexa” ao

final que precisamente é a que sosteran os/as nosos/as convidados/as. Exemplo:
Fabula de Os dous Esquios

Un esquio vermello vivia nunha frondosa sequoia dun tamén frondoso bosque. Era feliz,
pero sentiase moi so.

Un dia chegou ao pifieiro contiguo un esquio tamén encarnado. O esquio vermello recibiu
con moito agarimo ao novo compafieiro e fixéronse amigos deseguida. Axudabanse e
comentaban os quefaceres diarios, pero 0 novo vecifio case sempre pofiia algunha pega
ao que facia o seu hospitalario amigo.

O primeiro dia que foron comer xuntos dixolle que lle molestaba o ruido que producia ao
roer. Entdn o esquio, que queria agradar o seu novo amigo, tratou de roer mais devagarifio
ou comer en soidade

Ao segundo dia ,mentres gabeaban a un penedo, 0 novo esquio comentoulle con abraio
gue nunca vira un esquio coas orellas tan curtas coma el. Entén o esquio da sequoia,
estivo toda a noite, pendurado polas orellas dunha p6la para estiralas.

O cuarto dia o esquio do pifieiro acusouno de non traballar o suficiente e chamoulle
langran. E o seu amigo, avergofiado, comezou a madrugar e e xuntar pifias € noces e
deitabase moi tarde e moi esgotado.

O terceiro dia, o0 esquio do pifieiro confesoulle que os seus dentes parecianlle feos e tortos
e a stia conversa estlpida. E o esquio da sequoia foi ficando cada vez mais calado.

O quinto dia chamoulle ridiculo na festa da primavera diante dos demais animais. E o
esquio decidiu non ir mais & festa da primavera nin a ningunha festa.

E un dia baixaba a sequoia 0 esquio e o seu vecifio non lle dixo nada pero mirouno fite a
fite e riu burlonamente.

O esquio volveu subir a sequoia e non baixou nunca mais.



A violen<i? psicoloxi<?
6 unha armd que mata.




FICHA ARTISTICA:

Direccion: Marta Pérez.

Texto: Marta Pérez (a partires de materiais de creacion colectiva)

Dramaturxia e interpretacion: Marta Pérez. Maria Roja. Silvia Penas.

Axudante de direccién: Santi Romay

Poemas: Silvia Penas.

Movemneto: Maria Roja

Escenografia: Montse Pifieiro.

Construcién Escenografia: Gonzalo Alonso.

Videocreacion: Laura lturralde.

lluminacion: Angel Sousa.

Espazo Sonoro: Jesus Andrés Tejada & Silvia Penas (CintaAdhesiva)

Vestiario: Silvia Sdnchez (Lechanelas). Josefa Rivas.

Voz en Off: Manuel Outeirifio.

Fabulas Postsocraticas: Marta Pérez. Silvia Penas.

Camparfia de Comunicacion e fotografia: Angel Sousa - Ampersand Fotografia

Producion: Marta Pérez.

Axudante Producion: Belén Pifieiro.

Gravacion Obra: Fon Cortizo

Imaxe grafica: Maria Rodriguez.
Agradecementos: Especial agradecemento a Santi Romay (axudantia direccion) e Miguel
Borines (manipulacion mascaras). Nicolas Zamorano. C.C. San Lourenzo. Auditorio
Municipal Illa de Arousa. Talia Teatro. Morris. Isabel Risco. Iria Sobrado. Maria
Véazquez. Lucia Regueiro. Federico Pérez Rei. Xosé Barato. Mercedes Castro. Monti

Castifieiras. Cris Iglesias. Sheyla Farifia. Evaristo Calvo. Patricia Vazquez. Sabela Aran.
Marcos Pereiro.



Inversa Teatro

Marta Pérez

Praza da Ultreia num 3-4°B
15705 Santiago de Compostela

inversa@inversateatro.com

690.084.625

www.inversateatro.com


mailto:inversa@inversateatro.com

